

АКТ ЗАМЕНЫ.


В общеобразовательных учреждениях произведена замена блюд, а именно: «Жаркое по-домашнему» на «Плов». Замена произведена с учетом равноценной калорийности.

	Заменяемый продукт
	Замещающий продукт
	Выход
мл/ст
	Белки
мл/ст
	Жиры
мл/ст
	Углеводы
мл/ст
	Энер. ценность

	Жаркое по-домашнему
	
	200/250
	2,5/3,8
	3,5/5,3
	10/15
	315/393,75

	
	Плов 
	200/250
	3,7/5,6
	3,3/5
	19,7/29,6
	368/460
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