
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чайковский городской округ, Пермский край 2026 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2026 – 

2027 УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 7 ОСНОВНАЯ ШКОЛА 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 7" 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 7", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа № 7" начинается 01.09.2026г. и 

заканчивается 26.05.2027г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 21 час, во   2-3 классах – 23 часа, в 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю - 5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объём приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 



шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках 

в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1 

классах – 1ч, во 2-3 классах - 1,5 ч, в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-3 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебные занятия для учащихся 4 классов проводятся по 6-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 7" языком обучения является русский язык. 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На 

основании Положения о системе контроля и оценивания обучающихся НОО в 

МБОУ СОШ № 7 предмет «ОРКСЭ» оценивается «зачтено» или «незачтено» по 

итогам полугодия. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям, 

кроме уроков изобразительного искусства, труда (технологии), музыки – эти 

предметы оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачтено» или «незачтено» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа № 7".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных и диагностических работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

Проинженерные классы в начальной школе МБОУ СОШ № 7 открыты в 

соответствии с Программой развития школы «Школа инженерного мышления и 

ранней профориентации» в рамках основного проекта «Инженерный класс». Цель: 

реализация модели инженерно-технологической школы, ориентированной на 

создание системы ранней профессиональной ориентации, развития инженерных 

компетенций обучающихся в условиях реализации ФГОС общего образования. 



Инженерное направление в 1–4 классах реализуется через систему внеурочной 

деятельности в рамках реализации Программы развития МБОУ СОШ № 7 «Школа 

инженерного мышления и ранней профориентации». Курсы внеурочной 

деятельности направлены на формирование инженерного мышления, развитие 

конструкторских навыков, интереса к техническим профессиям и техническим 

дисциплинам.  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1 а, б, 

в, г 

2 а, б, 

в, г, д 

3 а, б, в, 

г, д 

4 а, б, в, 

г, д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого  20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура (Подвижные игры. Игры 

народов России) 

1 1 1 0 

Физическая культура (Подвижные игры. Футбол) 0 0 0 1 

Школа информационной культуры (ШИК) 0 0 0 1 

Информатика 0 0 0 1 

Итого 1 1 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 660 748 748 884 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 7" 

План внеурочной деятельности в начальной школе формируется в соответствии с 

Федеральной образовательной программой (ФОП НОО) и ФГОС. Его главная цель 

— обеспечить всестороннее развитие личности ребенка, его социализацию и 

адаптацию к школьной жизни через формы занятий, отличные от урочных. 

Нормативы и объем часов (по ФОП) 

 Максимальный объем: до 10 часов в неделю (до 1320 часов за все 4 года 

обучения). 

 Обязательная часть: включает инвариантные курсы, рекомендованные для всех 

школ РФ (например, «Разговоры о важном», «Орлята России»). 

 Вариативная часть: формируется школой с учётом запросов родителей и 

интересов учеников. 

«Фанкластик» (1-4 классы). Цель программы: развитие творческих 

(воображение) и изобретательских (решение конструкторских задач и проблем) 

способностей детей. 

«ТРИЗ» (1-2 классы). Основная цель ТРИЗ технологии в начальной школе: 

целенаправленное развитие творческого системного мышления. 

«Мир инженерных профессий» (1-4 классы). Цель курса: пропедевтика 

инженерного мышления, популяризация инженерной деятельности и 

формирование устойчивого интереса к профессии инженера. В рамках курса 

обучающиеся посещают музей ГК «ЭРИС», принимают участие в образовательном 

событии «Музейный штурм» (ГК «ЭРИС») и театрализованной экскурсии 

«Развитие инженерной мысли: от прошлого к будущему».  

«Математика и конструирование» (3-4 классы). Основная цель курса: 

математическое развитие младших школьников, формирование технического 

мышления, графической грамотности и конструкторских умений. 

«Робототехника» (1-4 классы). Основная цель курса: развитие 

познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих занятий 

по моделированию из конструктора LEGO, овладение навыками начального 

технического конструирования. 

 
 Оценивание: результаты освоения курсов реализуются без выставления 

балльных оценок 
Курсы ВД 

 

Количество часов в неделю 

1

А 

1

Б 

1

В 

1

Г 

2

а 

2

б 

2

в 

2

г 

2

д 

3

а 

3

б 

3

в 

3

г 

3

д 

4

а 

4

б 

4

в 

4

г 

4

д 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Функциональ

ная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



«Математика и 

конструирован

ие» 

1  1   1    1 1  1 1  1    

«ТРИЗ»  2     2             

«Мир 

профессий» 

 1     1             

«Фанкластик»  1     1             

«Здоровое 

питание» 

    1 1  1 1         1  

Клуб «Ребята - 

эколята» 

   2                

Клуб «Юный 

шахматист» 

1  1 1                

Клуб 

«Робототехник

а»  

2 2 2    2     2        

Клуб «ЮИД»              1   1   

Клуб «Юные 

вокалисты» 

    2     2          

Клуб 

«Школьное 

медиа» 

           2        

Клуб 

«Волонтёр» 

                  1 

Клуб 

«Талантливы 

вместе» 

    1 1  1 1 1 1 1 1  1 1 1 1  

Реализация 

программы 

воспитания 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

8 1

0 

8 7 8 7 1

0 

6 6 8 6 9 6 6 5 6 6 6 5 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2026 – 

2027 УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 7 С. Б.БУКОР 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

с.Большой Букор  " (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 



распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа с.Большой Букор  ", разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования и с федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа с.Большой Букор  " начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков (при включении в расписание занятий 3-х уроков физической 

культуры в неделю). 

 для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и 1 раз в неделю - 6 уроков 

(при включении в расписание занятий 3-х уроков физической культуры в неделю). 

 Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти 

дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему 

баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  



 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 

урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время , отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с.Большой Букор  "  языком обучения является 

русский язык язык. 

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 

(триместрам). Учебные предметы (учебные курсы) из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти/оцениваются в 

соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 



периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и 

порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа с.Большой Букор  ".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1Е 2Е 3Е 4Е 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литературное чтение 

5 5 5 5 

4 4 4 4 

Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 1 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура 3 2 2 2 

Итого 21 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Подвижные игры 0 1 1 0 

Итого 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

с.Большой Букор  " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1Е 2Е 3Е 4Е 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Детское движение "Орлята 
России" 

1 1 1 1 

Краеведение 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 4 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2026 – 

2027 УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 7 С. УРАЛЬСКОЕ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа  №7" 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа №7", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования 

и с федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа №7" начинается -01.09.2026 и 

заканчивается -26.05.2027 года. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 

учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков (при включении в расписание занятий 3-х уроков физической 

культуры в неделю). 

 для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и 1 раз в неделю - 6 уроков 

(при включении в расписание занятий 3-х уроков физической культуры в неделю). 

 Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти 

дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему 



баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет  минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 

урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №7"   языком обучения является русский язык. 

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Учебные предметы (учебные курсы) из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 

или «незачет» по итогам четверти/оцениваются в соответствии локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа  №7". 

 Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1У 2У 3У 4У 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литературное чтение 

5 5 5 5 

4 4 4 4 

Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 1 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура "Подвижные 
игры. Игры народов России" 

1 1 0 0 

Физическая культура "Футбол" 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 



ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782            782 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа села Уральского" 

План внеурочной деятельности в начальной школе формируется в соответствии с 

Федеральной образовательной программой (ФОП НОО) и ФГОС. Его главная цель 

— обеспечить всестороннее развитие личности ребенка, его социализацию и 

адаптацию к школьной жизни через формы занятий, отличные от урочных. 

Нормативы и объем часов (по ФОП) 

 Максимальный объем: до 10 часов в неделю (до 1320 часов за все 4 года 

обучения). 

 Обязательная часть: включает инвариантные курсы, рекомендованные для всех 

школ РФ (например, «Разговоры о важном», «Орлята России»). 

 Вариативная часть: формируется школой с учетом запросов родителей и 

интересов учеников. 

 Оценивание: результаты освоения курсов реализуются без выставления 

балльных оценок 
 

Направление Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1У 2У 3У 4У 

Инвариантный блок Разговоры о важном  1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Функциональная 

грамотность  

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 
направление 

Школьный спортивный 

клуб/ Дни здоровья 

1 1 1 1 

Физическая культура 
"Футбол" 

   1 

Профориентационное Предпрофильная 

подготовка 

1 1 1 1 

Социальное направление 
(Социально-полезная 

деятельность) 

«Орлята России» 1 2 2 2 

Реализация программы 

воспитания 

1 1 1 1 

Клубы по интересам 

(ЮИД, Юнармия, 
робототехника) 

1 1 1 1 

 ИТОГО недельная 

нагрузка 

7 8 8 9 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2026 – 2027 

УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 7 ОСНОВНАЯ ШКОЛА 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 7" 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, разработан на основе варианта № 1 (5-7 

классы) и варианта № 3 (8-9 классы) федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных 

приказами Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 

10.11.2025 № 808 для обучающихся, начало обучения на уровне  ООО с 01.09.2026. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в ГБОУ 

«СОШ № 7» использовано на: 



1. увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне для  

инженерных сборных классов, базами которых являются 7В и 8 Б классы 

класс 7 класс 8  класс 9 класс 

 1 Дополнительные 

главы математики 

(1 час) 

Решение практико-

ориентированных задач 

по математике (2 часа); 

Решение практико-

ориентированных задач 

по математике (1 час); 

2 Предпрофильная 

информатика (1 

час)  

Пред профильная 

информатика (1 час) 

Пред профильная 

информатика (1 час) 

3 - Физика в экспериментах 

и задачах (1 час);  

Физика в экспериментах 

и задачах (1 час); 

2. введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений: 

  «Арифметика плюс» – 1 час в неделю в 5-х классах и про инженерном 5 В 

классе  

 «Функциональная грамотность»:  

читательская  грамотность– 1 час в неделю в 5–6-х классах в первой 

четверти; 

финансовая грамотность – отводится по 1 час во второй четверти в 5-х 

классах.  В 6-9-х классах финансовая грамотность реализуется через такие 

предметы как математика, география, обществознание и др.  

естественно-научная грамотность – отводится по 1 час во второй четверти в 

6-х классах 

 «Информационные технологии» 1 час в неделю в 6-х классах во втором 

полугодии. 

 7 и 8 кл на предметные курсы по предпрофильному выбору выделены часы 

по направлениям 

 7 класс 8 класс  

Естественно-научное 

направление 

«Введение в зоологию» 

«Введение в химию» 

Биология в задачах 

Химия  в задачах 

Социально-

экономическое 

направление 

«География(по материкам и странам)»,  

«Экономика»  

Гуманитарное 

направление 

«Современная 

литература» 

Анализ лирического 

произведения 

Английский в профессиях 

 

 Часть формируемая участниками образовательных отношений в 9-х классах 

направлена на Предметные курсы «Экзамены на «100» по модулям.  (модули 

соответствуют дисциплинам по выбору) 



Цель курса «Арифметика ПЛЮС» (математика для 5 класса) — это помощь в 

освоении школьной программы по математике; систематизация, углубление и 

расширение полученных знаний; развитие способности самостоятельного 

мышления; формирование интереса и любви к предмету.  На занятиях разбираются 

и решаются логические, арифметические, алгебраические, геометрические и 

комбинаторные задачи, в том числе олимпиадные. Занятия проходят в форме 

проблемного диалога, что позволяет детям самостоятельно открывать знания, 

обеспечивает их глубокое усвоение, формирует умение общаться, рассуждать, 

анализировать, свободно высказываться, развивает творческие способности.  

 Целью курса «Основы проектной деятельности» является создание условий 

для успешного освоения учениками основ проектно-исследовательской 

деятельности. В процессе прохождения курса формируются умения и навыки 

самостоятельной исследовательской деятельности; умения формулировать 

проблему исследования, выдвигать гипотезу; навыки овладения методикой сбора и 

оформления найденного материала; навыки овладения научными терминами в той 

области знания, в которой проводиться исследование; навыки овладения 

теоретическими знаниями по теме своей работы и шире; умения оформлять доклад,  

исследовательскую работу. 

Целью курса «Функциональная грамотность» является формирование 

функционально грамотной личности, ее готовности и способности «использовать 

все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для 

решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах 

человеческой деятельности, общения и социальных отношений.  В курс входят 

«Читательская грамотность» - формирование навыка грамотного смыслового 

чтения через решение практических задач при работе с текстом различного 

содержания. Одна из важных задач –  формирование и развитие у учащихся 

следующих читательских действий: поиск информации, выделение нужной для 

решения практической или учебной задачи информации, систематизация, 

сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в тексте идей и информации, их 

интерпретация и преобразование, а также критичное отношение к информации, 

оценка её достоверности, сопоставление её с информацией из других источников и 

имеющимся жизненным опытом. «Финансовая грамотность» - направленная на 

формирование комплекса знаний, умений и ценностных ориентиров, которые 

помогут человеку грамотно ориентироваться в финансовых вопросах, принимать 

обоснованные решения и обеспечивать своё финансовое благополучие. 

«Естественнонаучная грамотность» — формирование способности человека 

осваивать и использовать естественнонаучные знания для распознания и 

постановки вопросов, освоения новых знаний, объяснения естественнонаучных 



явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов в 

связи с естественнонаучной проблематикой;  

Цель курса «Информационные технологии» в 6 классе включает в себя  

несколько ключевых направлений, которые отражают современные 

образовательные приоритеты и задачи подготовки, учащихся к жизни в цифровом 

обществе.  

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Для ребят со статусом ОВЗ в 9-х классах разработаны и ведутся предметные 

курсы  по русскому языку и математике 

 

В МБОУ «СОШ № 7» установлен режим пятидневной учебной недели для 

обучающихся 5-7 классов и шестидневной учебной недели для обучающихся 8-9-х 

классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 7" начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часа в неделю; 

6-х классах – 30 часа в неделю; 

7-х классах – 32 часов в неделю; 

8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5525 часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательна я школа № 7" языком обучения является русский язык. 



Обучение в МБОУ «СОШ № 7» ведется на русском языке.  Учебный план не 

предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык».  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы 

«История России», «Всеобщая история» и «История нашего края»,  на которые 

суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах. 

С 2026/27 учебного года введен новый предмет — «Духовно-нравственная 

культура России» (приказ Минпросвещения от 18.06.2025 № 467). 

На  него отводится: 

— 5 класс — 17 часов в год (0,5 часа в неделю) 

— 6–7 классы — по 34 часа в год (1 час в неделю) с 2027/2028 уч года  

Скорректировано общее число часов, рекомендованных для изучения 

иностранного языка, - 408 часов: 

в 5 классе - 68 часов (2 часа в неделю), 

в 6 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 

часа (3 часа в неделю), 

в 7 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 

часа (3 часа в неделю), 

в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю), 

в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю). 

При проведении занятий по учебным 

предметам «Иностранный язык (английский)», «Информатика», а также по 

учебным предметам «Физика» и «Химия» (во время проведения практических 

занятий) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

При проведении занятий по учебному предмету «Труд (технология)» 

производится деление обучающихся  на подгруппы по изучаемым модулям.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ СОШ № 7. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа 

– для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 



16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 7".  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются в соответствии 

с календарным учебным графиком.по четвертям и по итогу года. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти и итогах 

года в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя  

общеобразовательная школа № 7»  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Длительность одной контрольной работы составляет от одного до двух 

уроков, при этом каждый урок не должен превышать 45 минут  

Кроме того, общий объём времени на все проверочные работы по конкретному 

предмету не должен превышать 10% от всего учебного времени, отведённого на 

его изучение в данном классе. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9-х классов по 

предметам учебного плана: 



Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Комплексная работа в форме ВПР 

Литература Творческая работа 

Иностранный язык (английский) Комплексная работа 

Математика,  Арифметика + Комплексная работа 

Информатика Комплексная работа  

История  Комплексная работа  

Обществознание Комплексная работа 

География Тест 

Биология Тест 

Химия Комплексная работа 

Физика Комплексная работа 

ОБиЗР Комплексная работа 

Музыка Тест  

Изобразительное искусство Выставка работ 

Труд (Технология);  ОПД, 

Информационные технологии  

Защита проекта  

Читательская, финансовая, 

естественно-научная грамотность  

Комплексная работа 

Физическая культура Комплексная работа 

ОБЗР Тест 

Предметные курсы части , 

формируемой участниками 

образовательных отношений (7,8 

кл.)  

Проект или исследовательская работа по 

выбранному  модулю 

Военно-полевые учебные сборы учащихся в 8-м классе (3  учебных дня) 

проводятся в рамках курса основ безопасности и защита Родины  (ОБЗР) на 

основании Федерального закона от 28 марта 1998 г. N 53-ФЗ "О воинской 

обязанности и военной службе" и Приказа Минобразования и науки РФ от 24 

февраля 2010 года № 96/134, которым утверждена Инструкция об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны 

и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

основного и среднего общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах. 

Внеурочная деятельность представлена в форме образовательной 

деятельности (курсы внеурочной деятельности), направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

осуществляется в формах, отличных от урочной, с целью обеспечения достижения 

обучающимся планируемых результатов за счет: 



- расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой 

происходит образовательная деятельность; 

- повышения гибкости ее организации за счет учета индивидуальных особенностей 

и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность , используется для 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 

года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета 

«Физическая культура». В 5-9-х классах реализуются модуль «Спортивные игры» 

по видам спорта «Футбол», «Волейбол» и «Баскетбол», «Легкая атлетика» (1 час в 

неделю) по выбору обучающихся Модуль по видам спорта дополняет учебный 

предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической активности. 

Обучающиеся занимающиеся профессионально отдельными видами спорта, 

освобождаются от третьего урока  физкультуры по заявлению родителей с 

предоставлением  справки от тренера (с обновлением раз в полгода).   

Модель системы внеурочной деятельности в рамках школы инженерного 

мышления, обеспечивает качество образовательных результатов деятельности 

обучающихся и стимулирует интерес обучающихся к научно-техническому 

творчеству, исследовательской и проектной деятельности. 

В эту модель включены:  

Алгоритмика  — курс внеурочной деятельности, который сочетает элементы 

математики и информатики. Его цель — развитие алгоритмического и 

критического мышления, формирование навыков работы с информационными 

технологиями, а также подготовка учащихся к жизни в современном 

технологичном обществе.  

Робототехника— объединяет инженерию, программирование, математику и 

физику. Её цель — подготовить учащихся к современному высокотехнологичному 

миру, развить технические навыки, критическое мышление и интерес к 

техническим профессиям.  

Научный клуб Первых  — всероссийский проект Общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодёжи «Движение первых», 

направленный на популяризацию науки и исследовательской деятельности среди 

подрастающего поколения.  

Время, отводимое на внеурочную деятельность , используется для 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 

года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета 

«Физическая культура». В 5-9-х классах реализуются модуль «Спортивные 

игры» по видам спорта «Футбол», «Волейбол» и «Баскетбол», «Легкая 

атлетика» (1 час в неделю) по выбору обучающихся Модуль по видам 



спорта дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим 

часом физической активности. Обучающиеся занимающиеся профессионально 

отдельными видами спорта, освобождаются от третьего урока  физкультуры по 

заявлению родителей с предоставлением  справки от тренера (с обновлением раз в 

полгода).   

Также в план внеурочной деятельности включены: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах 

  «Я, ты, он, она»– отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах; 

  Клубная деятельность– отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 Реализация программы воспитания (событийный ряд) – отводится по 2 час 

в неделю во всех классах. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 

География 1 1 2 2 2 

Духовно-нравственная культура 
России 

0.5 0 0 0 0 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 26.5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

арифметика + 1 1 0 0 0 

ОПД 0.5 0 0 0 0 

ФГ (читательская грамотность) 0.25 0.25 0 0 0 

ФГ (финансовая грамотность) 0.25 0 0 0 0 



ФГ (естественно-научная 
грамотность) 

0 0.25 0 0 0 

Информационные технологии 0 0.5 0 0 0 

Мастерская текста 0 0 0 1 0 

Решение практико-
ориентированных задач по 
математике 

0 0 0 1 0 

Искусство собеседования 0 0 0 0 0.5 

История России 0 0 0 0 0.5 

Экзамены на 100:       

Практикум по русскому языку 0 0 0 0 1 

Практикум по математике 0 0 0 0 1 

Технологическое направление: 

Дополнительные главы 
математики 

0 0 1 1 0 

Пред профильная информатика 0 0 1 1 0 

Физика в задачах и 
экспериментах 

0 0 0 1 0 

Практикум по информатике/ 
физике (в рамках проекта 
экзамены на 100) 

0 0 0 0 1 

Естественно-научное направление: 

Введение в зоологию  0 0 1 0 0 

Введение в химию  0 0 1 0 0 

Биология в задачах  0 0 0 1 0 

Химия  в задачах  0 0 0 1 0 

Практикум по биологии/химии (в 
рамках проекта экзамены на 100) 

0 0 0 0 1 

Социально-экономическое направление: 

География (по материкам и 
странам) 

0 0 1 0 0 

География в задачах 0 0 0 1 0 

Введение в экономику 0 0 1 0 0 

Экономика в задачах 0 0 0 1 0 

Практикум по 
географии/обществознанию (в 
рамках проекта экзамены на 100) 

0 0 0 0 1 

Гуманитарное направление: 

Современная литература 0 0 1 0 0 

Анализ художественных 
произведений 

0 0 0 1 0 

Английский в профессиях/ 
история: аргументы и факты 

0 0 1 1 0 

Практикум по английскому 
языку/истории/ литературе (в 
рамках проекта экзамены на 100) 

0 0 0 0 1 

Итого 2 2 2 5 4 

ИТОГО недельная нагрузка 28.5 30 32 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 969 1020 1088 1224 1224 

План внеурочной деятельности (недельный)  

Учебные курсы Количество часов в неделю 



 5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
«Я-ты-он-она» 1 - - - - 

Россия - мои горизонты - 1 1 1 1 

ШСК Спортивные игры 1 1 1 1 1 
Реализация программы 

воспитания 
2 2 2 2 2 

Практикум по подготовке к ОГЭ  - - - - 1 
Работа клубов по 

технологическому 

направлению: 

2 2 2 2 0 

Алгоритмика (инженерный 

класс) 
1 1 1 1 0 

Клуб «Робототехник» 

(инженерный класс) 
1 1 1 1 0 

Работа клубов по другим 

направлениям: 
2 2 2 2 0 

Научный клуб первых 0 1 1 1 0 
Клуб «ЮИД» 1 1 1 1 0 
Школьный вокальный клуб 1 0 0 0 0 
Клуб «Юный химик» 1 0 0 0 0 
Клуб музейного актива 

«Интегральные схемы ЗВУК» 
0 1 0 0 0 

Клуб актива Движения первых 0 1 0 0 0 
Дизайн лаборатория 0 0 1 1 0 
Чтецкий клуб 0 2 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 7 6 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2026 – 2027 

УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 7 С. Б.БУКОР 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

с.Большой Букор  " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответсвующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на 

их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 



школа с.Большой Букор  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа с.Большой Букор  " начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет [не указано] минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с.Большой Букор  " языком обучения является русский 

язык язык. 

При изучении предметов английский язык, технология 5-7 классы 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное (триместровое) 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 



Промежуточная аттестация за четверть (триместр) и годовая аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 

(триместрам). Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти (триместра)/оцениваются в соответствии локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти 

(триместра). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа с.Большой Букор  ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5е 6е 7е 8е 9е 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

5 6 4 3 3 

3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 2 2 3 3 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

5 5 0 0 0 

0 0 3 3 3 

0 0 2 2 2 

0 0 1 1 1 

0 0 1 1 1 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура 
России 

3 3 3 3 2 

0 0 0 0 1 

1 1 2 2 2 

0.5 0 0 0 0 

Физика 
Химия 
Биология 

0 0 2 2 3 

0 0 0 2 2 

1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 0 0 

1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 26.5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

естественно-научная грамотность 1 1 1 1 0 

биология 1 1 0 0 0 

химия в вопросах и ответах 0 0 0 1 0 

история 0 0 0 0 1 

краеведение  0.5 0 1 0 0 

Итого 2.5 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5е 6е 7е 8е 9е 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 1 

Краеведение 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 4 4 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2026 – 2027 

УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 7 С. УРАЛЬСКОЕ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №7" 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответсвующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень 

учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на их освоение по классам 

и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа №7", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования 

и федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа №7" начинается 01.09.2026    и 

заканчивается 26.05.2027 года. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
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обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №7" языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное (триместровое) 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти оцениваются в соответствии локальным нормативным актом, 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа №7". 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Обучающимся 5 - 9  классов предлагаются следующие элективные курсы 

(17/34 часа по 40 минут): 

• «Секреты орфографии» 

Программа курса «Секреты орфографии» актуальна для учащихся, так как 

формирование орфографической зоркости, практическое использование 

лингвистических знаний и умений важно для повышения уровня грамотности 

учащихся, для последующей подготовки к экзаменам и для дальнейшей 

деятельности, успех которой невозможен без хорошего знания русского языка.  
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• Курс «Юный корреспондент». Программа курса предусматривает 

интенсивное обучение основам журналистики через систему знаний по развитию 

устной и письменной речи ребёнка. Новизна данной программы состоит в том, что 

она даёт возможность использовать навыки, полученные во время обучения 

основам журналистского мастерства, включая детей в систему средств массовой 

коммуникации общества. 

• Целью курса «Основы проектной деятельности» является создание условий 

для успешного освоения учениками основ проектно-исследовательской 

деятельности. В процессе прохождения курса формируются умения и навыки 

самостоятельной исследовательской деятельности; умения формулировать 

проблему исследования, выдвигать гипотезу; навыки овладения методикой сбора и 

оформления найденного материала; навыки овладения научными терминами в той 

области знания, в которой проводиться исследование; навыки овладения 

теоретическими знаниями по теме своей работы и шире; умения оформлять доклад,  

исследовательскую работу. 

•Курс ТРИЗ (Теория решения изобретательских задач) для 5 класса направлен 

на развитие системного мышления, креативности и навыков нестандартного 

решения учебных и жизненных задач. В этом возрасте школьники переходят от 

предметно-образного мышления к понятийному, поэтому курс помогает им 

преодолеть ментальные шаблоны и научиться видеть суть любой проблемы 

•Курс «География. Страны и континенты» позволяет углубить знания о различных 

странах и континентах, их природных и экономических особенностях, а также 

получить навыки, полезные для дальнейшей учебы или будущей карьеры в таких 

сферах, как логистика, туризм или планирование территорий. 

•Курс «Страноведение» предназначен для более углубленного изучения 

школьного курса географии и максимально учитывает пожелания и интересы 

обучающихся. Содержание курса предназначено для расширения и углубление 

знаний учащихся по физической географии материков, океанов, даются 

дополнительные знания страноведческого характера, что усиливает его 

гуманистическую и культурологическую роль в образовании и воспитании 

учащихся. 

•Курс «Основы картографии» для 7 класса — это практико-ориентированный 

учебный модуль, который адаптирует сложную географическую науку под 

школьную программу, углубляя знания учащихся о картах, планах местности и 

современных навигаторах. 

•Цель курса «Особенности написания изложения» -  формирование 

коммуникативных умений, которые позволят создавать тексты сжатого 

изложения и сочинения в соответствии с заданными параметрами на итоговой 

аттестации в IX классе. 
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•Курс «Игры нашего двора» для 6 класса — это практико-ориентированный 

учебный модуль. Он направлен на социализацию подростков, снижение уровня 

цифровой зависимости и развитие физической активности через возрождение 

культуры дворовых и народных игр. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс  Количество часов в неделю 

 5У 6У 7У 8У 9У 

 Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

 5 6 4 3 3 

 3 3 2 2 3 

Иностранный язык  2 3 3 3 3 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

 5 5 0 0 0 

 0 0 3 3 3 

 0 0 2 2 2 

 0 0 1 1 1 

 0 0 1 1 1 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная 
культура России 

 3 3 3 3 2 

 0 0 0 0 1 

 1 1 2 2 2 

 0.5 0 0 0 0 

Физика 
Химия 
Биология 

 0 0 2 2 3 

 0 0 0 2 2 

 1 1 1 2 2 

Изобразительное 
искусство 
Музыка 

 1 1 1 0 0 

 1 1 1 1 0 

Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура  2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 0 0 0 1 1 

Итого  26.5 28 30 31 32 

 Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Наименование учебного 
курса 

      

Секреты орфографии  1 0 1 0 0 

Основы проектной 
деятельности 

 1 0 0 0 0 

Юный корреспондент  0 0 0 1 0 

География. Страны и 
континенты 

 0 0 0 1 0 

Страноведение  0 1 0 0 0 

Основы картографии  0 0 1 0 0 

ТРИЗ  0.5 0 0 0 0 

Особенности написания 
изложения 

 0 0 0 0 1 

Игры нашего двора  0 1 0 0 0 

Итого  2.5 2 2 2 1 
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ИТОГО недельная 
нагрузка 

 29 30 32 33 33 

Количество учебных 
недель 

 34 34 34 34 34 

Всего часов в год  986 1020 1088 1122 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа №7" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5У 6У 7У 8У 9У 

Предпрофильная подготовка 1 0 0 0 0 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Проф час в рамках проекта 
"Россия. Мои горизонты."  

0 1 1 1 1 

Клубы по интересам 
(Юнармия, ЮИД, 
робототехника) 

1 1 1 1 1 

Реализация программы 
воспитания 

1 1 1 1 1 

Интеллектуальная 
деятельность (олимпиады, 
конкурсы) 

1 1 1 1 1 

Школьный спортивный клуб/ 
Дни здоровья 

1 1 1 1 1 

Волонтерство 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 8 8 8 

 

 

  



36 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МБОУ "СОШ № 7" 

на 2026-2028 г.г. (с 1 сентября 2026 года) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 7" (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 7", разработанной 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебных недели (без учета 

времени на период государственной итоговой аттестации). Учебный год разделен на два 

полугодия. Продолжительность урока – 40 минут. Обучение в 1 смену. Учебный план определяет 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 - 11 классах– 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). Учебные занятия для учащихся 10-11 классов 

проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и материальное обеспечение. 

Он позволяет реализовать цели и задачи старшей школы и удовлетворить образовательные 

запросы учащихся и их родителей. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 7" (МБОУ СОШ №7) начинается 01.09.2026 года и заканчивается 

26.05.2027.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 7" языком обучения является русский язык. 

Учебный план МБОУ СОШ №7 состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 
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обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривает углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат не менее 

13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 

"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", 

"Физическая культура", " Основы безопасности и защиты Родины ") и предусматривает изучение 

не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

В вариантах учебных планов МБОУ СОШ №7 учебный предмет "Математика" в 10 - 11 

классах состоит из трех учебных модулей: "Алгебра и начала математического анализа", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика". 

В интересах, обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

учащихся может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне.  

При этом образовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, 

отводимых на изучение учебных предметов исходя из возможностей образовательной 

организации. 

МБОУ СОШ №7 обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей 

обучения: технологический, социально-экономический, универсальный профиль (который 

ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор "не вписывается" в рамки заданных 

выше профилей, реализует ИУП при необходимости.  При этом образовательная организация 

самостоятельно определяет 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне. 

При реализации учебного плана социально-экономического, технологического, 

универсального профилей, количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий 

час МБОУ СОШ №7 реализует за счет часов внеурочной деятельности в том числе и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта в 

соответствии с профилем обучения. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года (в 

10 классе – 1 час в неделю) в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся через реализацию курсов 

по выбору  (старшеклассник осуществляет выбор данных курсов из перечня предлагаемого ОО с 

учетом недельной нагрузки не более 37 часов),  основной целью которых является создание 

дополнительных возможностей для индивидуализации обучения, дифференцированного 
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удовлетворения образовательных  потребностей учащихся, профессионального самоопределения 

обучающихся: 

10 класс: 

Учебная практика 

Развитие российской государственности 

Практикум по неорганической химии 

Черчение 

11 класс: 

Сочинения разных жанров 

Решение экспериментальных и качественных задач по физике 

Развитие российской государственности 

Практикум по неорганической химии 

Черчение  

Для обучения старшеклассники объединяются в группы по отдельным предметам 

согласно выбранному уровню обучения – углубленному или базовому. Отдельные группы 

учащихся формируются для курсов по выбору, дополнительных учебных предметов, для 

организации  исследовательской и проектной деятельности в рамках учебного предмета 

«Индивидуальный проект», учебных и социальных практик.  

Количество учащихся в каждой учебной группе определяется исходя из индивидуальных 

учебных планов (ИУП) учащихся, педагогической целесообразности, материально-технических 

условий, финансово-экономических нормативов и возможностей школы.  

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по полугодиям или по завершению курса. 

Промежуточная аттестация в форме итогового контроля проводится в конце учебного года 

или по завершению курса с целью установления уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой Учреждения. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением «О формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 7» КОГДА???? По итогам первого полугодия 10 класса в форме 

текущего контроля проводится зачетная неделя по предметам углубленного уровня, с целью 

установления уровня достижения учащимися результатов освоения учебных предметов 

углубленного уровня.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

 

Учебные планы профилей в МБОУ СОШ №7. 

Профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного 

плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном 

уровне, ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля или ИУП в рамках 

профильного направления строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
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Технологический профиль (инженерный, информационно-технологический) ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности. Технологический профиль с 

углубленным изучением математики и физики (инженерный) и технологический профиль с 

углубленным изучением математики, физики, информатики (информационно-

технологический). 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Технологический профиль 

 (инженерный с углубленным изучением математики, физики) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика: Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 1 

География 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение экспериментальных и качественных задач по 

физике 

0 1 

Сочинения разных жанров 0 1 

Учебная практика 0.5 0 

Черчение 1 0,5 

Итого 1.5 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34.5 33,5 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1173 1139 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Технологический профиль (информационно-технологический   

с углубленным изучением математики, физики, информатики) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика: Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Физика  (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 1 

География 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0,5 0 

Решение экспериментальных и качественных задач по 

физике 

0 1 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 0.5 2 

ИТОГО недельная нагрузка 36,5 36 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1241 1224 

 

Социально-экономический профиль, ориентирован на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В основу 

учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-экономического 

профиля с углубленным изучением математики и обществознания. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
социально-экономический   профиль 

(с углубленным изучением математики, обществознания) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика: Алгебра (углубленный уровень) 4 4 
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Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0,5 0 

Развитие российской государственности 1,5 2 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

Естественно-научный профиль ориентирован на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии, сельское хозяйство и другие. В данном профиле на углубленном уровне 

изучаются учебные предметы: математика, химия, биология. В учебном плане естественно-

научного профиля увеличено количество часов в 11 классе   по предмету «Биология» 

углубленный уровень (4 часа) с целью развития способностей учащихся для будущей 

профессиональной деятельности и формирования готовности к продолжению обучения в 

высших учебных заведениях профильной направленности. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
естественно- научный профиль (с углубленным изучением 

математики, химии, биологии) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика: Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 4 

История 2 2 
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Обществознание 2 1 

География 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0,5 0 

Практикум по неорганической химии 1 1 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 1,5 2 

ИТОГО недельная нагрузка 35,5 35 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1207 1190 

 

 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

"не вписывается" в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная организация 

самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне. 

Внутри универсального профиля выделены следующие направления: 

 универсальный профиль (с углубленным изучением математики, физики, химии) 

 универсальный профиль (с углубленным изучением обществознания и математики 

и биологии). 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
универсальный профиль  

(с углубленным изучением математики, физики, химии) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика: Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 1 

География 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 33 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0,5 0 

Практикум по неорганической химии 1 1 

Решение экспериментальных и качественных задач по 

физике 

0 1 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 1,5 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36,5 36 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1241 1224 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
универсальный профиль (с углубленным изучением обществознания и 

математики и биологии) 

 

 

 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика: Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология (углубленный уровень) 3 4 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0,5 0 

Развитие российской государственности 1,5 2 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 2,0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 37 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1258 
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Формы проведения промежуточной аттестации: 

10 класс: 

 

11 класс: 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Базовый уровень Углубленный уровень 

Обязательная часть 

Русский язык Контрольная работа  

Литература Сочинение  

Иностранный язык Тест  

Математика:  Алгебра и начала 
математического анализа (углубленный 

уровень) 

 Комплексная работа 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

Информатика (углубленный уровень) Тест Тест 

Физика  Т ест Тест 

Химия Тест Тест 

Биология Тест Устно (по билетам) 

История Тест  

Обществознание Тест Тест 

География Тест  

Основы безопасности и защиты Родины Тест  

Физическая культура Тест  

Индивидуальный проект Защита проекта  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебная практика  Эссе  

Черчение Зачетная работа  

Развитие российской государственности Тест  

Практикум по неорганической химии Тест  

Учебный предмет/курс  

Базовый уровень Углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык Тест  

Литература Контрольная работа  

Иностранный язык Тест  
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План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 "Средняя общеобразовательная школа № 7" 

Курсы ВД 

 

Количество часов в 

неделю 

10  11 

Разговоры о важном 1 1 

«Россия- мои горизонты» 1 1 

Школьный спортивный клуб «Спортивные игры» 

(3 час ФК) 

1 1 

Курсы по выбранному профилю (образовательные 

практики): 
«Техническое черчение» 

«Развитие российской государственности» 

«Лаборатория идей» пространство для генерации, проверки 

гипотез и проведения исследований; 

«Аналитический центр» для практик, связанных с 

обработкой данных, построением прогнозов и принятием 

решений на основе цифр. 

«Конструкторское бюро» для инженерных, архитектурных и 

IT-специальностей. 

«Цифровая кузница» современная версия мастерской для IT-

специалистов, где «куются» программы и сайты. 

 «Точка сборки» место встречи экспертов из разных областей 

для решения междисциплинарной задачи. 

  «Юридическая верфь» — место, где «строятся» и 

дорабатываются дизайн-проекты. 

5 5 

Математика:  Алгебра и начала математического 

анализа (углубленный уровень) 

 Комплексная работа 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика Тест Тест 

Физика Тест Тест 
Химия Тест Тест 
Биология Тест Тест 
История Тест  

Обществознание  Тест Тест 

География Тест  

Основы безопасности и защиты Родины Тест  
Физическая культура Тест  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Развитие российской государственности Тест  
Практикум по неорганической химии Тест  
Решение экспериментальных и качественных задач 

по физике 

Тест  

Сочинения разных жанров Сочинение  
Черчение Зачетная работа  
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Реализация программы воспитания 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Технологический профиль 

 (с углубленным изучением математики, физики, химии) 
 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика: Алгебра 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0.5 0 

Практикум по неорганической химии 1 1 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 1,5 2 

ИТОГО недельная нагрузка 36,5 36 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1241 1224 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Социально-экономический профиль 

 (с углубленным изучением математики, обществознания) 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика: Алгебра 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0.5 0 

Развитие российской государственности 1.5 2 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Социально-экономический профиль 

(с углубленным изучением обществознания и математики и биологии) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика: Алгебра 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика 0.5 0 

Развитие российской государственности 1.5 2 

Сочинения разных жанров 0 1 

Итого 2,0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 37 

Максимальная недельная нагрузка Не более 37 Не более 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1258 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

10-11 класс 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

7" 

Учебные курсы/клубы/деятельность 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

События в рамках единого Федерального 

календаря 

1 1 

Функциональная грамотность 0,25 0,25 

Основы военной службы. Клуб 

«Юнармия» 

1 1 

Творческие объединения. КТД. 1 1 

Школьное самоуправление. 1 1 

Профчас в рамках проекта «Россия. Мои 

горизонты» 
1 1 

Физическая культура 1 1 

Трудовая деятельность 0.5 0.5 

Семьеведение (Через классные часы) 1 1 

Разговоры о важном. 1 1 

Профессиональные пробы. 

Образовательные практики. 
0,25 0,25 

Интеллектуальная деятельность 

(олимпиады, конкурсы). 
1 1 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 10-11 класс 2025-2026 у.г.: 

 

11 класс: 

 

Предметная область Учебный предмет/курс  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Тест  

Литература Контрольная 

работа 

 

Иностранные языки Иностранный язык Тест  

Математика и информатика Алгебра (углубленный 
уровень) 

 Комплексная 
работа 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

Информатика Тест Тест 

Общественно-научные 

предметы 

История Тест  

Обществознание  Тест Тест 

География Тест  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Тест Тест 
Химия Тест Тест 
Биология Тест Тест 

Физическая культура Физическая культура Тест  
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Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тест  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развитие российской государственности Тест  

Анализ художественного текста Контрольная 

работа 

 

Практикум по неорганической химии Тест  

Решение экспериментальных и качественных задач по 

физике 

Тест  

Сочинения разных жанров Сочинение  

 

10 класс: 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Базовый 

уровень 
Углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Контрольная 

работа 

 

Литература Сочинение  

Иностранные языки Иностранный язык Тест  

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

 Комплексная 

работа работа 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

Информатика (углубленный 
уровень) 

Тест Тест 

Общественно-научные 

предметы 

История Тест  

Обществознание Тест Тест 

География Тест  

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Т ест Тест 

Химия Тест Тест 

Биология Тест Устно (по 

билетам) 

Физическая культура Физическая культура Тест  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тест  

----- Индивидуальный проект Защита проекта  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебная практика  Эссе  

Черчение Зачетная работа  

Развитие российской государственности Творческая 
работа 

 

Практикум по неорганической химии Тест  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2026 – 2027 

УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 7 с. УРАЛЬСКОЕ 

 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа №7" с. Уральское  реализуется 

универсальный профиль.  

Универсальный профиль ориентирован на такие предметы, как математика, 

биология, физика, основываясь на выборе обучающихся и условиях школы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

        Для всех обучающихся в соответствии с ФГОС СОО предусматривается 

1 час в неделю для работы над индивидуальным проектом. «Индивидуальный 

проект» представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов. 

Курс обеспечивает приобретение навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развитие способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной).  

            Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного (двух) года и в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

            Для работы над индивидуальным проектом составляется календарный 

план-график для каждого ученика. Дополнительные часы предполагается 

использовать для проведения элективных курсов по следующим направлениям: 

расширение границ углубляемых дисциплин, углубление тем обязательных 

предметов, удовлетворение познавательных интересов обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
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использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В 10-11 классах вводятся учебные курсы, направленные на удовлетворение 

познавательных и личных интересов учащихся. Содержание данных занятий 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения. На данных курсах предполагается использование активных 

форм обучения с преобладанием самостоятельной работы. 

Курс «Сочинение: секреты мастерства» предусматривает обучение 

конструированию текста типа рассуждения на основе исходного текста, развитие 

умения понимать и интерпретировать, прочитанный текст, создавать своё 

высказывание, уточняя тему и основную мысль, формулировать проблему, 

выстраивать композицию, отбирать языковые средства с учетом стиля и типа речи. 

Умения и навыки, приобретенные в ходе изучения данного курса, направлены на 

выполнение задания повышенного уровня сложности. 

Курс «Практикум по химии» носит предметно-ориентированный характер и 

практическую направленность, направлен на углубление и расширение знаний 

обучающихся по химии через решение экспериментальных и расчетных задач.  

          Программа курса «Решение практико-ориентированных задач по 

физике» предполагает изучение предмета в несколько большем объеме по всем 

разделам физики. Особое внимание уделяется тем темам, изучению которых на 

уроках отводится мало времени. Практикум способствует развитию творческих 

способностей обучающихся, обобщению знаний физики, расширяет кругозор. 

Программа курса «Практикум по химии» направленна на углубление знаний 

по химии через решение практических задач, развитие вычислительных навыков и 

закрепление понимания химических законов и алгоритмов решения задач. Данный 

курс помогают систематизировать знания, развивает познавательную деятельность 

и творческий потенциал учащихся и ориентирован на успешную подготовку к ЕГЭ 

по химии, где требуется умение решать расчетные задачи. 

Программа курса «Текст. Теория и практика» позволяет углубить знания о 

тексте с точки зрения филологии, знакомит с различными методами анализа и 

помогает подготовиться к итоговой аттестации.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 
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Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными, кроме элективного курса «Решение 

практико-ориентированных задач по физике», и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа №7".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Формы промежуточной аттестации  

2025 -2026 учебный год 

Класс Предмет Форма проведения  

10 Русский язык  Тест в формате ЕГЭ 

Литература  Тест 

Иностранный язык (немецкий)  Комплексная контрольная работа 

Математика Комплексная контрольная работа 

Обществознание  Тест 

Химия  Комплексная контрольная работа 

Физика  Комплексная контрольная работа 

Информатика  Комплексная контрольная работа 

История  Тест 

Физкультура  Тест 

ОБЗР Тест 

География Тест 

Биология Комплексная контрольная работа 

Сочинение: секреты мастерства Творческая работа 

Практикум по химии Комплексная контрольная работа 

Решение практико-

ориентированных задач по физике 

Комплексная контрольная работа 

2026 -2027 учебный год 

11 Русский язык  Тест в формате ЕГЭ 

Литература  Тест с творческим заданием 

Немецкий язык  Комплексная контрольная работа 

Математика Комплексная контрольная работа 

Обществознание  Тест 

Биология  Комплексная контрольная работа 

Химия  Комплексная контрольная работа 
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Физика  Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

История  Тест 

Физкультура  Тест 

ОБЗР  Тест 

География Тест 

Биология Комплексная контрольная работа 

Решение практико-

ориентированных задач по физике 

Тест 

Текст. Теория и практика. Творческая работа 

Химия в задачах Комплексная контрольная работа 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10У (Ф) 11 (Ф) 10 У (Б) 11 У (Б) 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 4 4 4 

Геометрия 3 3 3 3 

Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 

Естественно-
научные предметы 

Физика 5 5 2 2 

Химия 1 1 1 1 

Биология 1  1 3 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 

----- Индивидуальный 
проект 

1 1 1 1 

Итого 34 34 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Сочинение: секреты мастерства 1 0 1 0 

Текст. Теория и практика 0 1 0 1 

Решение практико-ориентированных задач по 
физике 

1 1 0 0 

Практикум по химии 0 0 1 0 

Химия в задачах 0 0 0 1 

Итого 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 35 35 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 1190 1190 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10У 11У 

Проф час в рамках проекта "Россия. Мои 
горизонты." 

1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Клубы по интересам 1 1 

Реализация программы воспитания 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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	Учебные планы профилей в МБОУ СОШ №7.

